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O EXPERIENTA TRANSFORMATIVA

Regdseste-ti Bucuria de a fi Creator!

Seara de vindecare cu Vywamus

Cu tema: Analiza de alegere pornind de la experienta individuala( problema neplacuta pe care vrem sa 0
transformam)

Ce reluam in acesta seara de vindecare dupa un workshop transformational cu tema Alegerea?
- ceesteoalegere
- de cate tipuri sunt alegerile
- energia alegerii
- ce fel de instrument de lucru este alegerea in Creatia Constienta
- cum putem utiliza alegerea in Creatia Constienta
- structura alegerii

Ce exersam in acesta seara?
- cum sarecunoastem o alegere
cum diferentiem o alegere de o decizie
cum lucram cu alegerea ca instrument al Cretatiei constiente
“dezlegarea” alegerilor

Ce obtinem seara?

- procesele transformative devin mai accelerate si ceea ce constinetizam in timpul mai multor luni/ani e
posibil sa constientizam pe parcursul a unui week-end sau a catorva sedinte de terapie

- primim sprijin in a incepe sa ne cunoastem constient propria creatie

- oputernica curatare/descarcare/ eliberare a corplui emotional in functie de permisiunea proprie a
fiecarui participant

- incepem sa ne preluam constient rolul de creatori ai experientelor proprii si ai propriei vieti

- ointelegere profunda a situatiei neplacute care a fost lucrata in timpul workshopului si a altor situatii
asemantoare

- integrarea emotionala a aspectelor care au general problema prin recunoaterea si receptarea dinamicii
emotionale si a tiparelelor care o decalnseaza si o intretin

- mutarea /focalizarea atentiei la Adevarul in momentul ACUM

- 0 mai mare claritate mentala si emotionala

Haideti alaturi de noi, ca impreuna sa n e transformam Viata si sa devenim pe zi ce trece,
Co-Creatori Constienti ai existentei Aici si Acum!




